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CENTRO DE FORMACAO

DO CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, EPE

Acreditado pela ACSS processo de renovagéo n.°© 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001

FILHOS DE MAES TOXICODEPENDENTES

Periodo Neonatal e Follow-Up

OBJECTIVOS

No final da ac¢do, os formandos deverao
ser capazes de:

- Identificar e controlar factores de risco
associados a toxicodependéncia materna.

- Identificar e tratar sindromes de
abstinéncia em periodo neonatal.

- Identificar necessidades especiais da
crianca e da familia associadas a
toxicodependéncia e organizar a sua
orientacéo.

DESTINATARIOS

Pediatras, Médicos de Medicina Geral e
Familiar, Assistentes Sociais, Enfermeiros
gue prestem cuidados a gravidas,
puérperas, recém-nascidos e em Consultas
de Salde Infantil e Desenvolvimento,
Profissionais da Area de Salde Mental.

PRE-REQUISITOS

Néo se aplica.

METODOLOGIA PEDAGOGICA

Método expositivo e participativo com
recurso a sessdes tedricas, discussbes de
casos clinicos e protocolos. Treino de uso
de escalas de sindrome de abstinéncia.

FORMADORES

Dra. Margarida Albuquerque, Dra.
Graca Oliveira, Dra. Susana Martins e
Dr. Artur Sousa — Médicos Pediatras —
Neonatologia e Desenvolvimento do CHLN.
Enf2 Dina Oliveira — Unidade de
Neonatologia do CHLN. Dra. Célia Pereira
— Assistente Social da Unidade Obstetricia e
Dra. Nélia Correia da Unidade de
Desenvolvimento do CHLN.

Preco Formandos Externos:

EUR 125,00

PROGRAMA

1° Dia

10-11 h — Uso de drogas ilicitas durante a
gestacéo. Caracteristicas dos diversos tipos
de drogas ilicitas e outros téxicos
causadores de dependéncia, seus efeitos a
curto prazo nas criangas; sindrome de
abstinéncia dos opiacios.

11-12 h — Outras patologias e factores de
risco associados a toxicodependéncia
materna.

12-13 h — Tratamento do sindrome de
abstinéncia. Pratica e evidéncia.

14-15.30 h — Escalas de gravidade de
sindrome de abstinéncia. Usos e
dificuldades. Treino.

15.30-17 h — Programar a alta social,
vigilancia em ambulatério e uso de
recursos comunitarios.

2° Dia
10-11.30 h — Patologia infecciosa de
transmissao vertical.

11.30-13 h — Follow up do
desenvolvimento psico-motor e intervencgao
precoce.

14-15 h - Vinculagdo e suporte familiar.
15-16 h — Discussao de protocolos.
16-17 h — Avaliagao.

INFORMACOES GERAIS
DATA: 24 e 25 de Junho de 2010

HORARIO: 10:00 as 17:00 horas
PRAZO DE INSCRICAOQ: 14-06-2010
LISTA A FIXAR EM: 16-06-2010
CARGA HORARIA: 12 horas

LOCAL: Centro de Formacédo — Sala 3
Pavilhdo Exterior (junto a
Tesouraria)

Nota: O limite maximo de faltas € de 5% da carga horéria total.

Av. Prof. Egas Moniz Coordenacéo e organizagéo:
1649-035 Lisboa & i
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